
Trabajadores de Lecherías - Lesiones 
causadas al quedar atrapados en, bajo o entre  

Cómo prevenir las lesiones 
causadas al quedar atrapado  

• Mantenga una iluminación uniforme. Los lugares con 
mucha iluminación mezclados con sombras en los 
callejones o corrales con mucho ganado a menudo 
causan que el ganado se resista. 

• Asegúrese que todo el equipo y la maquinaria tengan 
los protectores adecuados de seguridad como es 
requerido.   

• No entre en un área cerrada pequeña con un animal 
a menos que esté equipado con una barra de 
protección.   

• El ganado tiene un punto ciego detrás de sus patas 
traseras, por lo tanto los movimientos o ruidos 
repentinos detrás de ellos los pueden llegar a asustar 
causando una reacción de “pelear o escapar”. 

• Siempre evite estar cerca de la parte donde un 
animal pueda patearlo y tenga planeada una ruta 
para escapar. 

 

62 trabajadores de lecherías se lesionaron seriamente al quedar 
atrapados bajo o entre la maquinaria o las vacas durante los años 2000-
2004 

Causas de lesiones por quedar 
atrapado en, bajo o entre  

Hoja de información -  Lesiones en la Agricultura 

Estas lesiones fueron tan severas que los trabajadores tuvieron que tomar tiempo libre 
del trabajo para recuperarse y en algunos casos quedaron permanentemente  
discapacitados. Las lesiones serias son costosas y afectan sus primas de seguro industrial. 
Estas contribuyeron y fueron la razón del índice base de $0.96 por hora por empleado 
pagado por empleadores en 2006. Si su compañía tiene un número de reclamos por 
lesiones más alto de lo normal, su “Índice de experiencia” podría incrementar hasta un 
25% en un año o $1.18 más por hora por cada empleado. 

Al principio, no parece mucho pero considere esto: si usted tiene 5 trabajadores de tiempo completo con un 
número promedio de reclamos por lesiones usted pagaría cerca de $9,600 en el 2006 en primas de seguro. Si su 
índice de experiencia llegara a aumentar un 25% porque usted tuviera más lesiones de lo pronosticado, usted 
tendría que  pagar entonces cerca de $11,800 en primas, lo que equivale a $2,200 más en 2006. 

Muchas de las lesiones en la industria de la lechería 
se le atribuyen directamente al manejo inadecuado 
de los animales por ejemplo al quedar atrapado entre 
el animal y una superficie dura y/o la maquinaria. 

 

 

 

 

 
 
 

 

De acuerdo a los reportes de reclamos por lesiones 
del estado de Washington los trabajadores 
comúnmente quedan atrapados en, bajo o entre los 
animales y la maquinaria. 

 ¿Necesita ayuda?  Llame al 1-800-423-7233 o vaya a la página de Internet de WISHA: 
htpp://www.lni.wa.gov/Safety/Basics/Assistance/Consultation 

Noviembre, 2006 

http://www.lni.wa.gov/Safety/Basics/Assistance/Consultation/default.asp�
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