
 

 

275 techadores presentaron reclamos por lesiones al haber sido 
golpeados por o contra objetos durante los años 2000 a 2004 

Causas de lesiones por golpes 

Hoja de información – Lesiones en la Construcción 

Las lesiones por golpes son costosas y afectan sus primas de seguro industrial.  Estas contribuyeron y fueron la 
razón del índice base de $5.25 por hora por empleado pagado por contratistas de techos 
en 2006. Si su compañía tiene un número de lesiones más alto de lo normal, su “índice de 
experiencia” podría incrementar hasta un 25% en un año o $6.55 más por hora por cada 
empleado. 
Poniéndolo de otra manera, si usted tenía 5 techadores de tiempo completo y tenía un 
número promedio de reclamos por lesiones usted pagaría cerca de $52,400.00 en primas 
en 2006. Si su índice de experiencia llegara a aumentar un 25% porque usted tuviera más 
lesiones de lo pronosticado, usted tendría que pagar entonces cerca de $13,100.00 más o 
$65,500.00 en primas en 2006. 

Las heridas por pistolas de clavos son el tipo de lesiones 
por golpes más comunes entre los techadores. 

Los techadores también sufren lesiones por el uso de 
herramientas electrónicas y el manejo de troncos. 

La madera y las herramientas pueden caerse de 
superficies elevadas o debido a que no están 
almacenadas correctamente.  O los empleados pueden 
golpearse cuando los materiales se están moviendo de 
un lugar a otro. 

 

 

Techadores — Lesiones causadas por golpes o choques 

Métodos para prevenir las 
lesiones por golpes 

Para prevenir lesiones por golpes: 

• Use el Equipo de Protección Personal (PPE): cascos, 
protección para los ojos y zapatos de seguridad. 

• Use el equipo solamente de acuerdo a las 
recomendaciones de los fabricantes.  

• Use las herramientas electrónicas con todos los 
dispositivos de seguridad, botones para seguridad y los 
dispositivos ya establecidos para evitar que vuelvan a 
encenderse.  

• Use las pistolas de clavos con sus dispositivos de 
seguridad  y apúntelas en dirección opuesta a su 
cuerpo. 

  

 

Uso de las herramientas eléctricas usando 
equipo de protección personal (PPE) 

Se requiere protección para los ojos con etiqueta para su 
uso con pistola de clavos. 

¿Necesita ayuda?  Llame al 1-800-423-7233 o vaya a la página de Internet de WISHA: 
htpp://www.lni.wa.gov/Safety/Basics/Assistance/Consultation 
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