AR, Washington State Department of Evaluacién y p|an de trabajo
de excavacion de zanjas

\) Labor & Industries

Divizion of Dccupational Safety and Health

Nombre del empleador: Fecha:
Direccion del lugar de trabajo Ciudad Estado | Cadigo postal
Firma de la persona competente Numero de teléfono:

Nota: Este documento debe ser rellenado por una PERSONA COMPETENTE segun lo descrito en el
capitulo 296-155-650 del WAC, parte N, Excavaciones, zanjas y apuntalamiento.

Evaluacion de competencia

Si No
¢ Tiene capacitacion o conocimientos sobre clasificacion de suelos de clase A, B, C y roca estable? ] ]
¢ Tiene capacitacion o conocimientos sobre el uso de sistemas de proteccidon, como apuntalamiento, [] []
excavacion escalonada, proteccion, declive e ingenieria?
¢ Tiene capacitacion o conocimientos sobre los requisitos del capitulo 296-155 del WAC, parte N, [] []
Excavaciones, zanjas y apuntalamiento?
¢, Obtuvo localizaciones de las tuberias y cables en el area de la excavacion? ] ]
¢ Tiene la autoridad para detener el trabajo hasta que los peligros se corrijan, eliminen o controlen y para [] []
retirar a los empleados de la zona peligrosa hasta que se implementen sistemas apropiados?
¢ Los trabajadores que desempefien trabajo en el sitio han sido capacitados sobre los requisitos de este ] ]
plan de trabajo?

Evaluacion del sitio
Equipo usado:

[_]Apuntalamiento hidraulico instalado conforme a las indicaciones del fabricante

Nombre del fabricante: Numero de serie:

[JEscudos de zanja [] Otros:
Condiciones
Clasificacion del suelo:

[] Clase A []Clase B [ ] Clase C [] Roca estable
Instalaciones subterraneas

[] Gas [] Agua [] Alcantarillado [] Electricidad [] Comunicaciones

[] Otros:

¢, Coémo se protegeran las instalaciones subterraneas cuando la zanja esté abierta?

Atmésferas peligrosas:

] Monitoreo constante de oxigeno, CO y LEL [] Ventiladores

[] Otros:
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https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=296-155-650

Superficie

Describa el método de proteccién de los obstaculos de la superficie:

Describa el método de estabilizacién de las estructuras adyacentes:

Proteccion contra peligros

Describa el método de proteccién contra agua acumulada, tierra suelta, rocas o equipos que puedan representar un
peligro si caen o ruedan al interior de la excavacion.

Entrada y salida de la zanja

Acceso/salida de la zanja [] Escaleras de mano cada 25 pies [ ] Pendiente apta para salir caminando cada 25 pies

Describa el método para proteger a los empleados contra derrumbes cuando entren o salgan de las zonas protegidas
por escudos:

Sistema protector:

Describa los sistemas utilizados y su instalacion, retiro y medidas de proteccion:

Nota: Las excavaciones de mas de 20 pies deben contar con un plano sellado por un ingeniero profesional registrado (RPE). Un
ingeniero de suelos debe indicar que el trabajo en la zanja es seguro.

Inspecciones:

Describa la frecuencia de las inspecciones en la excavacion de la zanja.

Este plan de trabajo debe mantenerse en el sitio de trabajo y ponerse a disposicion del
Departamento de inmediato cuando se solicite.
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