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Nguoi Lao Dong Bi Phoi Nhiém Qua Mirc Isopropyl Alcohol (IPA) Trong

Chat Khtr Trung

Chu Y: Cac doanh nghiép cé ngudi lao dong st dung khan gidy w6t hodc dung dich Isopropyl Alcohol (IPA)
dé lam sach hoac khtr trung noi lam viéc. IPA la mot chat long khéng mau va cling duoc biét [a con tay rira.

Phoi Nhiém Qua Mirc Gay Nguy Hai

Nguoi lao ddng gan day da bi phoi nhiém IPA trong khong
khi & cac mirc nguy hai tiém &n tai hai noi lam viéc riéng
biét trong tiéu bang Washington.

® Khin gidy uét dung cho phong sach IPA (70% IPA) da
duoc sir dung & mot noi lam viéc

® Chét “con tdy rira” khéng can toa (70% dung dich IPA) va
khin gidy w6t diung cho phong sach (55% IPA) da duoc
st dung & noi khac.

Hé théng thong gid ca hai dia diém déu kém va mot s6
nguoi lao déng da bi phoi nhiém IPA trong khong khi &
cac murc cao hon gidi han phoi nhiém ngén han 15 pht.

IPA c6 thé gay Nguy Hai dén Sirc Khoe
va An Toan cua Nguoi Lao Dong

Hoi IPA trong khong khi cé thé gay:

® Kich &ng mat, miii va c8 hong cdia ngudi lao ddng.

® Chéng mit, nhirc dau, mat phéi hop va c6 kha ning
bat tinh.

Nguy Co An Toan: Hoi IPA ¢6 thé ting dan trong khong
khi va dé bt Iira (IPA 1a mot chat 1dng dé chay Loai 3) la
nguyén nhan gay ra hoa hoan.

Phong Ngtra An Toan

D6i khi str dung cac san pham IPA trong th&i gian ngan (vi
du: lau dién thoai di ddng hoic qudy) thudrng khong phai
la m&i quan ngai, nhung cac hoat déng tdy rira hodc phun
xit lién tuc trong phong hoac khu vuc kin sé tao ra nguy
co phoi nhiém cao.

Céc bién phap phong ngtlra sau day c6 thé gitp doanh
nghiép giam bé&t nguy co cho ngudi lao dong khi sk
dung IPA:

L] www.Lni.wa.gov/safety-health

Viéc str dung lién tuc cac san phdm c6 chira isopropanol c6 thé
thoat di hoi vao khéng khi nham gay nguy hiém cho nguoi lao
dong khi st dung trong cac hoat dong khtr trung.

= Thiét 1ap mét Chuong Trinh Truyén Théng V& Mai Nguy
bang vin ban dé cap dén:

- Bang Dir Liéu An Toan danh cho t4t ca san pham
va dung dich IPA.

- Chuong trinh huan luyén ngudi lao dong vé viéc anh
hudng dén strc khde va méi nguy an toan cua IPA.

- Quy trinh dan nhan, lvu trir va virt bd tat ca san
pham cé chira IPA.

- Quy trinh an toan trong trudng hop khan cip do
lam tran va/hodc ban tde, bat Ira va anh hudng
dén strc khde.

® Po lwong cac mirc do phoi nhiém ca nhan cta ngudi
lao dong bao dam phai dudi gidi han quy dinh: 400 ppm
trong mot thoi gian 8 gior va 500 ppm trong bat ky thoi
gian 15 pht nao. Cac két qua sé gitp quy vi xac dinh
xem cac bién phap kiém soat c6 can thiét hay khong. Lap
lai cac bién phap do luong bat ky khi nao cé su thay déi
vé san pham, théng 1& lam viéc hodc cac thay déi khac c6
thé anh hudng dén phoi nhiém cta ngudi lao dong.
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= Kiém soat hoi IPA:

- St dung hé théng thdng gié co khi hoic théng gié
tu nhién bang cach cung cip da khdng khi trong
lanh & noi sir dung IPA. Néu viéc cung cap khéng
khi trong lanh khong kha thi, hdy sir dung mot hé
théng loc hoi IPA ra khoi khéng khi.

- Strdung IPA & mot dia diém cé hé thdng théng gié tot
hon (vi du: td hit trong phong thi nghiém hay ta dién
khac cé hé théng thong gié hoat dong ding cach)
hodc gan hé thdng thdng gié khi thai cuc bd (LEV).

- Bao dam cac hé théng théng gi6é co khi duoc bdo
dudng va kiém tra thuong xuyén dé dam bao chirc
nang hoat dong.

® Huan luyén ngudi lao dong:

- Cach thirc nhan dién cac dnh hudng maéi nguy clia
IPA.

- Tim ki€m khéng khi trong lanh ngay |ap tirc néu ho
cam thay chéng mait hodc trdi qua cac triéu chirng
phoi nhiém cao.

- Khdng pha tron IPA véi cac hda chat khac. Khéng bao
gi® két hop IPA v&i chat tdy trang. N6 thai khi clo lam
phdng mat, cd hong va cé thé gay hai cho phdi.

- Cach thirc pha lodng va st dung IPA ding cach.
Dung dich 70% IPA trong nuéc nén duoc dé lai trén
bé mdt trong 30 gidy dé dam bao khir trung. IPA
nguyén chat (100%) bay hoi qua nhanh déi voi viéc
st dung nhu thé& va kém hiéu qua hon.

- Lam sach bé mit bing xa phong va nudc trudce lam
sach bing IPA.

- Vit bd an toan khin gidy uwét hodc vat lidu udt
lam sach phong IPA vao cac thung day kin dat &
mot khu vuc thodng mat va théng gié tot, tranh
anh sang mit troi va cac ngudn nhiét khac. Khéng
dé cac vat liéu d6 ngoai troi hodc trong thung rac.
Ching sé tiép tuc thoat hoi IPA.

® Cung cap thiét bj an toan:

- Kinh bdo hd hodc tim che mit sé bao vé mit khoi
bam dinh hoi va vét ban IPA va ging tay sé bao vé
khéng tiép xuc da.

- Mit na phong doc thich hop khi hé thdng théng gié
hodc cac bién phap kiém soat khac khong giit duoc
cac phoi nhiém IPA trong gi&i han quy dinh. Thuc
hién theo cac yéu cau Chuong Trinh Bao Vé H6 Hap
bao gém viéc bao dam ngudi lao ddong duoc danh
gia khde manh va kiém tra do 6m khit khi s&r dung
mait na phong ddc va duoc huin luyén sir dung va
bao quan diang cach.

- BOn rira mat khan cp cung cap tSi thiu 0.4 gallon
(hodc 1.5 lit) mbi phit nuéc &m chay nhe trong 15
phut khi str dung IPA 18ng. Bdn di ddng sé& can chira
it nhat sau gallon (hodc 22.5 lit) dé dap (rng cac yéu
cau cung cap téi thiéu.

® Y&t thi cac bién canh bao xung quanh thiét bi va/hoic I8i
vao cac khéng gian bi phoi nhiém qua murc c6 thé xay ra,
cac bién nay huéng din nguoi lao déng khéng duoc di
vao ma khéng mang thiét bi bao vé ca nhan phu hop.

Cac nguon tai liéu khac ma quy vi cé thé tiép can

Trang web Khai Niém Co Ban V& An Toan Héa Chat:
www.Lni.wa.gov/ChemicalSafety

Bang Dir Liéu Vé Chat Nguy Hiém - Isopropy! Alcohol
(New Jersey DOH): www.nj.gov/health/eoh/rtkweb/
documents/fs/1076.pdf

DE tim mot ban sao dién tir vé Canh Bio Nguy Co,
hay di dén www.Lni.wa.gov/HazardAlerts.

Trang web An Toan L&l: www.Lni.wa.gov/safety-health.
DE biét cac luat 1& khac c6 lién quan, hay lién hé véi van

phong L&I dia phuong cda quy vi hodc truy cdp vao trang
web vé cac luat 1é an toan: www.Lni.wa.gov/SafetyRules.

D& tim vin phong L& gan nhat, hdy truy cip vao
www.Lni.wa.gov/Offices.

Toi c6 the nhan dwoc su tro giup tw
S& Lao Dong & Cong Ngiép khong?
S& Lao Bong & Cdng Nghiép cung cap dich vu tu van,
huan luyén va hé tro ky thuat mién phi cho doanh nghiép.
Goi ngay hdm nay dé sip x&p budi tu van bao mat mién
phi hodc di dé€n www.Lni.wa.gov/SafetyConsultants dé
biét thém thdng tin.

Quy vi ciing c6 thé goi 1-800-423-7233 hodc ghé thim
van phong L&I dia phuong va xin gap Nhan Vién Quan
Ly Tu Van.

Cénh bdo nay duoc trién khai b&i Nha An Toan va Sirc Khée Nghé Nghiép (DOSH) truc thudc L& nhdm cdnh bdo doanh nghiép,
nhém lao déng va ngudi lao déng vé cdc mdi nguy tiém an lién quan dén cdc hoat déng viéc lam. Pay khéng phai Ia mét diéu
1é va ciing khéng hinh thanh céc nghia vu phap ly méi. Théng tin duoc cung cdp bao gém hudng dan duoc dé xudt vé cdch
thirc trdnh cdc méi nguy & noi lam viéc va mé ta cdc luat 1é bdt buéc cé lién quan dén an toan va strc khée. DOSH khuyén nghi
quy Vi ciing nén kiém tra cdc lut 1é c6 lién quan dé biét thém cdc yéu cau.
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