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Un instalador de estructuras casi se amputa los
dedos de los pies con una sierra circular

Por la tarde de un dia despejado, un instalador de estructuras recién
contratado estaba en el tercer piso de una obra en construccion,
usando una sierra circular para cortar una tabla de dos por seis
pulgadas. Era empleado del subcontratista que prestaba servicios
de instalacion de estructuras en el proyecto de construccion de uso
mixto.

El instalador de estructuras tenia dos anos de experiencia en el
oficio, pero solo habia trabajado con el empleador por cuatro dias. El
empleador le impartié algo de capacitacidon de seguridad cuando lo
contratd, pero no recibiod instruccién sobre el manual de seguridad
del fabricante para el uso de la sierra circular.

El instalador de estructuras coloco la tabla de 2 por 6 pulgadas en un
bloque de alrededor de dos pies de altura, para hacer un corte con

la sierra circular. La sierra estaba en su mano derecha, y sujetaba la
tabla con la mano izquierda. No uso una abrazadera para fijar la tabla,
ni coloc6 ambas manos sobre la sierra, conforme a las instrucciones
del fabricante de la sierra.

Cuando el instalador de estructuras inicio su corte, la hoja de la
sierra se atord en la tabla y retrocedié de golpe. La hoja impacto su
pie derecho, atraveso su bota y corté sus primeros dos dedos de los
pies.

El instalador de estructuras fue llevado de inmediato a la sala de
emergencias. La sierra casi le amputé los dedos de los pies, pero el
cirujano pudo impedir que fueran completamente amputados.

El instalador de estructuras pasé mas de un ano asignado a trabajo
ligero antes de que se aprobara su regreso a todas sus funciones.

{Qué cree usted que salio mal?

En el espacio siguiente, escriba algunos factores que crea que
pudieron contribuir a este incidente. Luego, voltee la pagina para ver
los factores que contribuyeron y las recomendaciones y requisitos de
seguridad.

Presentacion de informes: Los empleadores estan obligados a contactar al
DOSH dentro de un plazo de ocho horas de una muerte en el lugar de trabajo
o de la hospitalizacion de cualquier empleado. Consulte WAC 296-27-031.
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Alerta de hospitalizacién de trabajador

Sierra que el instalador de
estructuras estaba usando para
hacer un corte cuando retrocedio
de golpe, cortando su bota.

La cinta métrica muestra el sitio
aproximado en donde el trabajador
estaba de pie mientras cortaba la
tabla.
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La etiqueta de la sierra explica con
claridad que la sierra debe sujetarse
con ambas manos. También
advierte que, si la hoja se atasca, la
sierra puede retroceder de golpe.

Hay disponible asistencia con idiomas extranjeros y formatos para personas
con discapacidades, si se solicitan. Llame al miimero 1-800-547-8367. Los
usuarios de TDD deben llamar al 360-902-5797. L&1 es un empleador que
cumple con los principios de igualdad de oportunidades.

VUELTA


https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=296-27-031

Factores que contribuyeron

Uso de la sierra con una mano. El trabajador uso la sierra circular con una mano, mientras sujetaba con la
otra la tabla que iba a cortar. Tanto el empleador como el trabajador lesionado dijeron que no sabian que la
advertencia del fabricante de la herramienta ordenaba el uso de ambas manos en la sierra durante su uso.
La etiqueta de advertencia en la sierra decia claramente que la sierra debia sujetarse con ambas manos.

Espacio de corte incorrecto. El trabajador colocé la tabla de 2 por 6 pulgadas sobre un bloque de dos pies
de altura para hacer el corte. Esa disposicién colocé al trabajador en una posicion corporal incémoda y no
le brind6 una manera segura de fijar la tabla mientras la cortaba.

Capacitacion incompleta sobre el equipo. El trabajador recibio capacitacién para empleados nuevos y algo
de capacitacién de seguridad con los equipos que era especifica para el uso de la sierra circular, pero esta
no incluyé las indicaciones del fabricante, que incluian el uso de ambas manos durante la operacion.

Recomendaciones

Seguir las indicaciones del manual de seguridad del fabricante. Capacitar a los trabajadores, antes de que
usen el equipo, para que sigan las indicaciones de uso apropiado del manual de seguridad del fabricante.
Asegurarse de que las instrucciones del fabricante se les proporcionen a los trabajadores en el idioma que
mejor entiendan. En este incidente:

= El manual de seguridad del fabricante ordena que el usuario:

Mantenga la sierra sujeta firmemente con ambas manos y posicione sus brazos de tal manera que resistan la fuerza
de un retroceso repentino. Posicione su cuerpo a cualquier lado de la hoja, pero no alineado con la hoja. Un retroceso
repentino podria hacer que la sierra salte hacia atras, pero el operador puede controlar la fuerza del retroceso
repentino si toma las precauciones apropiadas.

= La etiqueta de advertencia en la sierra decia:

- Sujete la sierra con ambas manos.

- Apoye y fije la pieza de trabajo.

- Sila hoja se atora, la sierra puede retroceder de golpe.
Prepare un espacio apropiado para el corte, que esté lo bastante elevado para que el trabajador pueda
posicionar su cuerpo correctamente. Un ejemplo comun de espacio de corte puede ser colocar una lamina
de contrachapado sobre dos caballetes, de manera que el material de corte pueda fijarse con abrazaderas
al contrachapado.

Para prevenir el potencial retroceso repentino de la sierra, apoyo y fije correctamente el material de corte.
Use la sierra a un ritmo lento y controlado. Use la hoja correcta para el material y asegurese de que la hoja
esté a la profundidad correcta y esté afilada. Reemplace la hoja siempre que tenga danos.

Requisitos

= Normas sobre un lugar seguro. El empleador debe exigir el uso de dispositivos de seguridad,
proporcionar protectores y adoptar y aplicar practicas, métodos, operaciones y procesos que sean
razonablemente adecuados para que el empleo y el lugar de trabajo sean seguros. El empleador debe
tomar todas las medidas razonables que sean necesarias para proteger la vida y seguridad de sus
empleados. Consulte WAC 296-155-040(2)

Recursos

= Capitulo 296-155 del WAC: Normas de seguridad para los trabajos de construcciéon— https:/app.leg.
wa.gov/wac/default.aspx?cite=296-155

= Capitulo 206-27 del WAC: Conservacion de registros y presentacion de informes—https:/app.leg.wa.gov/
WAC/default.aspx?cite=296-27

Inscripcidn en capacitacion sobre seguridad (Nombre en letra de molde legible)  Fecha:

El Proyecto de Hospitalizaciones Inmediatas es parte del programa de Evaluacién e Investigacion de Seguridad y Salud para Prevencién (SHARP, por sus siglas en
inglés) del Departamento de Labor e Industrias del Estado de Washington. Obtenga mds informacion en Lni.wa.gov/safety-health/safety-research/ongoing-
projectslimmediate-inpatient-hospitalizations. SHARP 100-21-2024SP
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